
 

 

IL DIPLOMA DI ISTRUTTORE  

di Fitness e Body Building della Accademia di Fitness e Body Building. 

Tutti i corsisti che hanno concluso gli studi richiesti e superato l'esame finale, riceveranno il DIPLOMA DI 
ISTRUTTORE DI FITNESS E BODY BUILDING AFBB. 

OGNI DIPLOMA RILASCIATO, OLTRE AL NOME E COGNOME DEL DIPLOMATO ISTRUTTORE AFBB, CONTIENE IL 
NUMERO DI REGISTRAZIONE E LA DATA DEL RILASCIO. IL NUMERO DI REGISTRAZIONE E' INDICATO A 

FIANCO AL NOMINATIVO NELLA SEZIONE ELENCO ISTRUTTORI. 

 

IL DIPLOMA DI PERSONAL TRAINER  

di Fitness e Body Building della Accademia di Fitness e Body Building. 

Tutti gli Istruttori che hanno concluso gli studi richiesti e superato l'esame finale, riceveranno il DIPLOMA DI 
PERSONAL TRAINER DI FITNESS E BODY BUILDING AFBB. 

OGNI DIPLOMA RILASCIATO, OLTRE AL NOME E COGNOME DEL DIPLOMATO PERSONAL TRAINER AFBB, 
CONTIENE IL NUMERO DI REGISTRAZIONE E LA DATA DEL RILASCIO. IL NUMERO DI REGISTRAZIONE E' 

INDICATO A FIANCO AL NOMINATIVO NELLA SEZIONE ELENCO PERSONAL TRAINER. 

 

LA CERTIFICAZIONE DI RICONOSCIMENTO 

Il certificato di riconoscimento è un documento riconosciuto dalla Accademia di Fitness e Body Building che 
consente ai titolari di Palestre e Centri di Fitness di riconoscere gli Istruttori della Accademia di Fitness e Body 

Building e verificare i contenuti culturali del corso frequentato. 



ESAMI DI FINE CORSO  

La certificazione nella sua parte posteriore contiene i titoli delle lezioni trattate durante il semestre di 
corso, oggetto di prova d'esame, argomento per argomento. La valutazione è espressa argomento per 
argomento, a sottolineare l'impegno profuso, la passione e la padronanza tecnica dell'Istruttore di Fitness e 

Body Building e del Personal Trainer della Accademia "A.F.B.B." 
Il documento è rilasciato a testimonianza del percorso di studio svolto, approfondito e compreso dall'Istruttore 

o dal Personal Trainer. La storia ed il pensiero della Accademia comunica il desiderio di trasmettere contenuti 
culturali maturati in oltre venti anni di attività, per rendere la professionalità degli Istruttori adeguata alle giuste 

richieste dei frequentatori di Palestre e Centri di Fitness. 
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CITY ANGELS - SOLIDARIETA' E SICUREZZA 

Volontari di strada di sicurezza     www.cityangels.it 
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